DZIWNE HISTORIE

Prosta gra karciana oparta na zasadzie gry
W ,,20 pytan” przeznaczona dla dwoch i wiecej osob.
Pomaga przetamywac stereotypy, uczy solidarnosci
i wrazliwosci na potrzeby drugiego czlowieka.

JIAK GRAC?

Wybierzcie mistrza lub mistrzynie gry.
Bedzie to osoba, ktdra pozna calg historie.
Wspdlnie z reszty grupy sprobujcie
zrekonstruowac wydarzenia, ktore doprowadzity
do sytuacji opisanej na awersie karty.
Podczas gry mozecie zadawac rézne pytania,
na ktore mistrz lub mistrzyni moze
odpowiedzie¢ ,,tak” lub ,,nie”.

Porzuccie uprzedzenia, zadawajcie trafne
pytania, a przekonacie sie, ze wszystko
bywa czasem zupelnie inne niz mogloby sie
wydawacé na pierwszy rzut oka.

Czas gry: 5-45 minut
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DENINIS JEST
GLUPI!

0

Ten chlopak zbiera same jedynki.

Chyba w ogdle nie rozumie,
co sie do niego mowi!
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WSCIBSIKA
SASIADKA

0

Kto to widzial siedzie¢
caly dzien w oknie! Czy ta kobieta
nie ma zajecia?

o

ZOWLTA
IKARTIKA

0

Tata mnie nie kocha — pomyslat
Adam, kiedy tata kolejny raz nie
przyszedl na wazny mecz.
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ULUBIONY
FILAM

0

Kasia tak bardzo chciala
i$¢ do kina razem ze wszystkimi!
Niestety, znowu musi
zosta¢ w domu.
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ZNOWU BEZ
PRACY?

0

Piotrek kolejny raz zostat
zwolniony. Czy naprawde
do niczego sie nie nadaje?
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GORZKA
POMYLKA

0

Powiedziala, ze lubi ciasta.
Gdyby tylko wiedziala, Ze znajdzie
sie w takim miejscu!
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DROGIE
ZAKUPY

0

Ten klient wydal jej sie
podejrzany. Skad ma pienigdze
na takie zakupy?

SPOTKANIE
PO LATACH

0

Impreza na miescie czy
telefon do przyjaciela?
Ta decyzja moze zmienié¢
cale zycie Mariusza.
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KSIAZIKA
W PUDLE

0

Ledwie skoniczyl jedna
ksigzke, a juz prosi o nastepng!
Skad u niego tyle czasu
na czytanie?
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»Obiecal! A znowu go nie bylo. Wcale
mu na mnie nie zalezy” - myslal
Adam podczas finalowego meczu
swojej druzyny. Tata Adama jest
kurierem i dowozi paczki. Praca
zajmuje mu wiele godzin, ai tak
z trudem starcza na utrzymanie
rodziny. Zeby Adam mégt zagraé
w finalowym meczu tata kupil mu
nowe, piekne korki. Niestety, musial
zgodzi¢ sie na dodatkowy kurs.
Kiedy wraca z pracy jest tak
Zmeczony, ze zasypia.
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Ania ma spektrum autyzmu.
Trudno$é sprawia jej odnajdywanie
sie w codziennych sytuacjach,

a takze relacje z innymi ludzmi.
Nie zawsze rozumie wszystkie
komunikaty. Kiedy doradczyni
zawodowa zapytala czy lubi ciasta,
pomyslala ze chodzi o jedzenie.
Pewnie, ze lubi jesé ciasto. Za to
ostatnie o czym marzyla to praca
w cukierni! Ania §wietnie rysuje
ilubi pracowaé przy komputerze.
Ale o to nikt nie zapytal!
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Maria jest bibliotekarka. Od nie-
dawna wspoélpracuje z lokalnym
wiezieniem - dostarcza ksiazki do
wieziennej biblioteki. Zdziwilo ja
to, jak duzo i chetnie czytaja osa-
dzeni. Okazalo si¢, ze ksiazki sa dla
nich nie tylko rozrywka i sposobem
na spedzenie czasu, ale daja tez
nadzieje na lepsze zycie. Najwiecej
czyta Kamil - kiedys$ myslal, ze
ksiazki sa glupie, teraz juz wie, ze
po prostu do tej pory nie udalo mu
sie trafi¢ na wlasciwe.
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Pani Krystyna od wielu lat miesz-
ka sama. Jej maz nie zyje, a cérka
odwiedza ja tylko w weekendy.
Ostatnio coraz trudniej wychodzié
jej zdomu - w budynku nie ma
windy, a pani Krystyna mieszka
natrzecim pietrze. Czuje sie bardzo
samotna, wszystkie dni wygladaja
tak samo. Lubi patrzeé na innych
ludzi, szczegdlnie na to, jak bawig sie
dzieci. Chetnie opowiedzialaby im
o swoich zabawach z dziecifistwa.
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Piotrek pracowal juz jako pomoc-
nik kucharza, ogrodnik, ankieter,
pracownik biurowy i budowlaniec.
Nigdzie nie udalo mu si¢ utrzymaé
dluzej niz dwa miesigce. Piotrek
ma spektrum autyzmu, co oznacza,
ze trudnosci moze sprawi¢ mu
odnajdywanie sie w codziennych
sytuacjach i relacje z ludZmi. Wazne
jest dla niego poczucie bezpieczen-
stwa, konkretnie zdefiniowanie
zadan do wykonania i jak najmniej
chaosu. Czy znajdzie sie pracodawca,
ktéry to zrozumie?

Mariusz wlasnie opuscil wiezienie,
w ktorym spedzit kilka Iat.
Naprawde chcialby zmieni¢ co$
w swoim zyciu, ale nie bardzo wie,
jak powinien sie za to zabrac.
Jedyne co ma, to kartka z numerem
telefonu do czlowieka z jakiejs
organizacji, ktérego na oczy nie
widzial. Mariusz troche sie wstydzi
dzwoni¢ do obcych ludzi. Czy ten
cztowiek bedzie chcial mu poméc?
Moze lepiej spotkac sie ze starymi
znajomymi?
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Dennis z siostra i rodzicami
od niedawna mieszkajq w Polsce.
Przeprowadzili sie tutaj ze wschod-
niej Ukrainy, w ktorej trwa teraz
wojna. Tata Dennisa pracuje,
amama zajmuje sie mlodsza
siostra. Stabo znajg jezyk polski,
wiec trudno im poméc chtopcu
w nauce. Dennis radzi sobie coraz
lepiej, ale ciagle jeszcze nie wszyst-
ko jest dla niego zupelnie jasne.
Gdyby tylko mégt liczy¢ na pomoc
ze strony kolegéw lub kolezanek.
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Kasia uwielbia filmy Disney’a!
Zawsze z niecierpliwoscia czeka
na kolejne premiery. Najbardziej

chcialaby je zobaczy¢é razem ze swo-
imi kolezankami z klasy. Niestety,
Kasia porusza sie na wézku inwa-
lidzkim, a kino do ktérego jezdza

calg klasg nie jest przystosowane do
jej potrzeb. Znowu bedzie musiala
zosta¢ w domu! To takie niespra-

wiedliwe!
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Maciek ma 29 lat i dostat
wlasnie swoja pierwsza wyplate.
Juz dawno postanowil, Ze za pierw-
sze pieniadze kupi sobie smartfona.
Niestety, znalezienie pracy okazalo
sie bardzo, bardzo trudne. Nikt nie
chce zatrudni¢ osoby z niepelno-
sprawnoscia intelektualna! Wresz-
cie znalazl prace w specjalnym
przedsiebiorstwie, ktore prowadzi
kawiarnie. Maciek przepracowat
wlasnie pierwszy miesigcijest
z siebie bardzo zadowolony.



KONIEC
FERII

0

Maja nie moze sie doczeka¢

konca ferii. Dlaczego tak jej zalezy,

zeby i$¢ do szkoly?

LEZY
| PRACUJE

0

Marcin calymi dniami lezy
w 16zku. Jak to mozliwe, ze ma
pelne rece roboty!?

CIEZKA PRACA
SIE OPLACA?

0

Pracuje i pracuje, a przeciez
ledwie starcza jej na mieszkanie!
Gdzie popelnila btad?

PRZYIACIEL
W POTRZEBIE

0

Wiestaw wylagdowat
na bruku. Gdyby tylko nie byt
taki pomocny!

NA
SWOIM

0

Wiktoria ma 32 lata i wreszcie
wyprowadza sie od rodzicow.
Gdyby tylko mama przestata
powtarzad, ze nie da rady!

WIECEJ
RUCHU!

0

Julia znowu nie éwiczy na wf-ie.
Najchetniej wypisalaby sie z tego
przedmiotu. Co poszlo nie tak?

SMIETINIIK
NA BALKONIE

0

Bozena znowu trzyma
$mieci na balkonie.
Jak jej nie wstyd?

DOBRIE
RADY

0

Klara znowu jest nieszczesliwa.

Dlaczego nie zacznie w koficu
mysleé pozytywnie?

CORECZKA

0

To mial by¢ najpiekniejszy
dzien w jej zyciu.
Jak bardzo sie mylila!




Natalia pracuje w duzej firmie.
Zajmuje sie tam sprzataniem.
Niestety jej wynagrodzenie jest
bardzo niskie, dlatego dorabia sobie
po godzinach rozdajac ulotki. Kiedy
wieczorem wraca do domu jest
juz bardzo zmeczona i nie ma sily
nawet na to, zeby pobawi¢ sie
ze swojg coreczka. Dobrze, ze
pomaga jej babcia - w przeciwnym
razie Natalia nie mialaby z kim
zostawi¢ malej. A i tak po oplaceniu
czynszu pieniedzy na zycie zostaje
bardzo mato.
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Julia lubila kiedy$ graé w ko-
szykéwke. Dobrze jej szlo — bez
problemu trafiala za 3 punkty
inie mylila sie podczas dwutaktu!
Wszystko zmienilo sie w siédme;j
klasie. U dziewczyny zdiagnozowa-
no nadczynnosé tarczycy. Skutkiem
ubocznym przyjmowanych lekéw
jest réwniez wzrost masy ciala.
Julia nie jest juz tak szczupla jak jej
kolezanki. Bardzo sie tego wstydzi.
Sytuacji nie poprawia nauczycielka
wf-u, ktéra kaze jej sie po prostu
»wiecej ruszac”!
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Teresa urodzila niepelnosprawna
coreczke. Zaraz po porodzie dowie-
dzieli si¢ z mezem, ze ich dziecko
nigdy nie bedzie samodzielne
i bedzie wymagalo calodobowe;j
opieki przez cale zycie. Teresa
musiala zrezygnowac z pracy,

a wsparcie finansowe jakie otrzy-
mali nie wystarczylo na pokrycie
nawet czesci wydatkow. Narastaja-
ce problemy finansowe popsuly jej
relacje z mezem, ktory wkrétce sie
wyprowadzil. Tym samym marze-
nie Teresy o szczesliwej rodzinie
leglo w gruzach.

Marcin zajmuje sie reklama
w Internecie. Obstuguje duzych
klientéw - pomaga im stworzyé
kampanie promocyjne i prowadzi
ich konta w mediach spolecznoscio-
wych. Jest w tym naprawde dobry,
wiec wielu chcialoby z nim wspét-
pracowaé. Ale nie zawsze bylo tak
kolorowo - Marcin jest sparalizo-
wany, wiec nie mégl pdjsé na zadng
rozmowe kwalifikacyjna i sporo
czasu musialo mingé¢, zanim kto$
sie na nim poznal. Cale szczescie,
ze tak sie stalo!

Wiktoria od zawsze mieszkala ra-
zem z rodzicami. Nie bylo jej z nimi
Zle, ale przeciez trzeba w koricu
pojs¢ na swoje. Niestety, bylo to
dla niej jeszcze trudniejsze niz dla
jej przyjaciél — sprébujcie znalezé
prace i mieszkanie jesli macie
dodatkowo niepelnosprawnosé
intelektualna! Niedawno Wiktoria
dostala prace w przedsiebiorstwie
spotecznym, w ktérym zajmuje sie
wyszywaniem. A teraz pojawila sie
mozliwo$é zamieszkania w spe-
cjalnym mieszkaniu adaptacyjnym.
Wiktora nie moze sie doczekaé!
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Klara ma tyle talentow! Jeszcze
kilka lat temu byla swietna ksiego-
wa, bardzo dobrze mowi w kilku
jezykach. Niestety, kilka lat temu
zachorowatla na depresje. Przesta-
ta pracowacd, nie chce wychodzi¢
z domu, czasami nawet nie wstaje
z16zka. Przyjaciele i rodzina maja
juz dos¢ — ,,Wez sie w konicu w garsc,
wyjdZ na spacer, zacznij cos robic”.
Niestety to nic nie da. Takie rady
zwiekszaja tylko poczucie winy.
Klara potrzebuje pomocy specjali-
stow oraz bezwarunkowego wspar-
cia przyjaciél i rodziny.

Maja ma 9 lat. Mieszka razem
z rodzicami i dwdjka braci w domku
na dzialce, razem z innymi rodzina-
mi romskimi. Nigdy wczesniej nie
chodzila do szkoly. Najpierw jej tata
nie byl pewien czy to potrzebne.
Potem znowu urzednicy nie wie-
dzieli, w jaki spos6b Maje do szkoly
zapisaé. W konicu sie udato - Maja
podjdzie do szkoly jak tylko skoficza
sie ferie. I chociaz troche sie boi
czy da sobie rade i czy znajdzie
kolezanki, to nie moze sie juz
doczekac.
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Wiestaw od kilku Iat mieszka na
ulicy. Nie zawsze tak bylo. Kiedy$
mieszkal z mama w kawalerce, ale
kiedy mama zmarla, zostal w niej
sam. Nie znalazl sobie drugiej po-
16wki, ale mial przyjaciél, wiec nie
czul sie samotny. Jeden z kolegéw

poprosil o przystuge — Wiestaw
mial poreczy¢ za niego pozyczke.
»Przyjaciotom trzeba pomagaé”
- pomyslal Wiestaw. Niestety, przy-
jaciel nie splacit pozyczki i zniknal,
a Wiestaw zostat z dtugami, ktérych
nie byl w stanie splacié. W koficu
komornik zabral mu mieszkanie.
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Pani Bozena juz od wielu lat miesz-
ka sama. Niedawno skrecila noge
schodzac po schodach. Otrzyma-
ta pomoc w szpitalu, jednak po
leczeniu zostala wypisana do domu.
Teraz ma bardzo utrudnione Zycie.
Nie jest w stanie sama zej$¢ po
schodach, czasem tylko dzieci zro-
big zakupy i pomoga w domu. Mimo
szczerych checi nie jest w stanie
wynies¢ $mieci, ktore gromadzi na
balkonie. Smieci przeszkadzaja jej
tak samo jak sasiadom, wstydzi sie
jednak poprosi¢ o pomoc.



MIEJSCE
SPOTIKAN

0

Dzien w dzien urzeduja
tam do p6znej nocy.
Czy naprawde nie moga znalez¢
sobie innego miejsca?

ZA POZNO
NA BALET

0

Musiala porzuci¢ taniec,

a przeciez to byla jej wielka pasja.

NOWY
SAMOCHOD

0

Rodzice nie kupili dzieciom
nowych ubran. Wazniejszy
byt zakup nowego samochodu.

KOLEINE
SPOZNIENIE!

0

Wojtek juz wiedzial,
ze szef nie wybaczy mu
kolejnego spdznienia
w tym miesiacu! A przeciez
te przeszkode mozna
bylo przewidziec.

ARESZTUICIE
GOl

0

Hanna kolejny raz musiata
wezwac straz miejska.
Gdyby tylko wiedziala, Ze sama
zaprasza tego klienta!

PORZUCONY

0

Ten dom jest taki porzucony
i zaniedbany. Co to za rodzina
zostawia swoje mieszkanie
w takim stanie?!

ZLY MIKOLAJ

0

Mikolaj wyrzucil wszystkie
prezenty —,,Swiat nie bedzie!”

WYSOKIE
WYMAGANIA

0

»Nie spelnia Pani wymagan
na to stanowisko” - uslyszata
podczas kolejnej rozmowy
o prace. Jak to mozliwe,
ze niektérzy widza tylko to,
co chca widzieé?

IKLIENT MA
ZAWSZE RACIE?

0

Maria i Tomasz nie byli
zadowoleni z jakosci obstugi
W tej restauracji.

Czy to mozliwe, Ze problem
lezal po ich stronie?




Fabryka, w ktdrej pracowali Malgo-
sia i Adam zostala zamknieta, a oni
stracili prace. Nie mogac znalezé
pracy na miejscu, Adam postanowit
dojezdzaé do zakladu w innej miej-
scowosci. To prawie 100 km! Nie mégt
skorzysta¢ z transportu publicznego,
dlatego rodzina musiala kupié samo-
chéd. Chociaz pozornie auto moglo
wydawacé sie niedrogie, dla nich byla
to ogromna kwota. W zwigzku z tym
trzeba bylo zrezygnowa¢ z zakupu
nowych ubran dla dzieci. Jednak
kolejny miesigc bedzie lepszy. Adam
otrzyma pierwsza wyplate!
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Porzucony dom rodzinny to bardzo
smutny widok. Szczegélnie dla
Malgorzaty, ktéra wraz z mezem
stracita w Polsce prace i po kilku
latach nieudanych poszukiwan zde-
cydowata sie wyjechaé za granice.
Miat to byé wyjazd tylko na chwile,
jednak ta sytuacja trwa juz kilka lat.
Chciala zaplacié komus za opieke
nad domem w Polsce, jednak nie
stac jej na to. Marzenia o ,amery-
kaniskim $nie” nie ziscily sie, teraz
jej najwiekszym pragnieniem jest
wrocié¢ do domu.

Maria i Tomasz postanowili odwie-
dzi¢ nowo otwarta kawiarnie potozo-
na niedaleko ich domu. Okazato sie, ze
pracuja tam osoby z niepelnospraw-
noscig intelektualna, w tym Maciek,
ktory przyjmowat ich zaméwienie.
Maciek chcial wszystko dobrze przy-
gotowad, dlatego kilka razy upewniat
sie, ze dobrze zapamietal: dwa serni-
ki, dwie kawy z mlekiem, sok i wode.
Zdenerwowalo to klientow — Maria
i Tomasz uznali zachowanie kelnera
za nachalne i oburzajace. Wiecej tutaj
nie wrocg. Mackowi jest bardzo przy-
kro, staral sie jak umial najlepiej.

Zuzia $wietnie taficzy. Od trzech
lat éwiczy dodatkowo na warszta-
tach tanecznych i razem ze swoim
zespolem wygrala wazne ogélno-

polskie zawody. Niestety, w tym
roku bedzie musiala zrezygnowac.
Wszystko przez te dojazdy! Lekcje

zaczynaja sie 0 18.00 a ostatni auto-
bus, ktérym Zuzia wracala do domu
zostal wlasnie zlikwidowany. Zuzia
mieszka w malej wiosce - jej mama
nie ma prawa jazdy, a tata pracuje
za granica. Wyglada na to, ze bedzie
musiala znaleZ¢ sobie inne hobby.

Hanna prowadzi w elegancka
restauracje. Od jesieni przeszka-
dza jej bezdomny, ktéry dopytuje

o ogloszenie o prace. Hanna dzwoni
po straz miejska za kazdym razem!
Tymczasem pan Lukasz jest w trud-
nej sytuacji. Nie chce sprawiaé pro-
bleméw - jednak od kilku miesiecy
w oknie lokalu widnieje ogloszenie
o pracy — wlascicielka szuka osoby,
ktéra zajelaby sie pomoca w roz-
ladunku towaru. Kilka razy pytal
o mozliwo$é pracy, jednak wlasci-
cielka tylko mu grozila. A on chcial-
by tylko pracowac.

Weronika staratla sie o stanowisko
recepcjonistki w hotelu. Chociaz
spelniala wszystkie wymagania
nie udalo jej sie otrzymac¢ pracy.
Pracodawca uznal, Ze jest za niska
iprzez to nie bedzie w stanie
wykonywac odpowiednio swoich
obowiazkéw. Weronika ma Zespot
Turnera - chorobe genetyczna,
ktora przejawia sie miedzy innymi
niskorostoscia. Pomimo tego, oso-
by z Zespotem Turnera moga bez
klopotéw funkcjonowac z spole-
czenstwie. Szkoda, Ze nie wszyscy
potrafig to zauwazyé.

Marta i jej znajomi lubig spedzaé
czas razem. Wyglupiaja sie, nagry-
waja filmiki, ogladaja YouTube’a.
Niestety, mieszkaja w malej wsi
inaprawde nie ma tam zbyt wielu
miejsc, w ktoérych mozna sie spotkac.
Dlatego wiekszo$¢ wolnego czasu
spedzaja na przystanku. Nic ztego
nie robia, wiec nie rozumieja,

o co te awantury. Gdyby jakies
miejsce dla nich bylo, to by do niego
poszli, prawda?

Wojtek pracuje w duzej firmie.
Jest informatykiem. Zaczal prace
dwa miesigce temu i zalezy mu na

zrobieniu dobrego wrazenia.
Nie wszystko idzie jednak po jego
mysli - Wojtek porusza sie na wozku
inwalidzkim i zeby skorzysta¢ z naj-
szybszej drogi do pracy musi dostaé
sie na przystanek specjalna winda.
Ta jednak od miesigca nie dziala.
W rezultacie Wojtek musi pokonaé
kilka dodatkowych kilometréw na
wézku. Od miesigca nie jest w sta-
nie dostaé sie do pracy na czas.

Mikotaj jest smutny i nie lubi
Swiat Bozego Narodzenia od kiedy
wie, Ze podczas Swiat nie bedzie
jego mamy. Mama od dwéch lat
pracuje w USA. Przez caly rok
jestjeszcze znosnie, ale w swieta
chlopcu jest naprawde trudno. Jego
tata, siostra i brat staraja sie, aby
bylo jak zawsze. Juz kupili prezenty
iwszyscy ciesza sie na wspolne
swietowanie. Mikolaj postano-
wil, Ze tak nie bedzie. Ze ztosci na
mame, ktora nie przyjechala, wy-
rzucil wszystkie prezenty za okno.
»Swiat nie bedzie!”









